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ESTOFADO DE TERNERA CON 
VERDURITAS

SIN JUDIAS VERDES,SIN 
GUISANTES

BRÓCOLI AL HORNO
ARROZ CON VERDURAS
SIN JUDIAS VERDES,SIN 

GUISANTES

CREMA DE CALABACIN  
ECOLÓGICO

ESPAGUETIS CON TOMATE
PASTA SIN SOJA

CACHELOS DE MERLUZA CON 
ENSALADA DE LECHUGA Y 

TOMATE

FILETE DE CONTRAMUSLO DE 
POLLO CON PATATAS

TORTILLA FRANCESA CON 
TAQUITOS DE PAVO CON 

ENSALADA DE LECHUGA Y 
TOMATE

ALBÓNDIGAS DE TERNERA 
NATURAL CON ARROZ 

INTEGRAL

FILETE DE PESCADILLA CON 
ENSALADA DE LECHUGA Y 

ZANAHORIA RALLADA

FRUTA DE TEMPORADAFRUTA DE TEMPORADAFRUTA DE TEMPORADAFRUTA DE TEMPORADAYOGUR - FRUTA DE 
TEMPORADA

131211109

SOPA DE CABELLIN
PASTA SIN SOJA

ARROZ ESTOFADO CON 
VERDURITAS

SIN JUDIAS VERDES,SIN 
GUISANTES

COLIFLOR ECOLÓGICA 
REHOGADA

MACARRONES CON TOMATE
PASTA SIN SOJAPATATAS GUISADAS 

POLLO ASADO CON PATATASPESCADILLA CON ENSALADA 
DE LECHUGA Y TOMATE

HUEVO FRITO CON SALSA DE 
TOMATE NATURAL

FILETE DE LENGUADINA CON 
ENSALADA DE LECHUGA Y 

ZANAHORIA RALLADA

LOMO FRESCO AL HORNO CON 
ENSALADA DE LECHUGA Y 

TOMATE

FRUTA DE TEMPORADAFRUTA DE TEMPORADAFRUTA DE TEMPORADAFRUTA DE TEMPORADAYOGUR - FRUTA DE 
TEMPORADA

2019181716

ARROZ CON POLLOCREMA DE ESPÁRRAGOSMACARRONES CON TOMATE
PASTA SIN SOJA

BRÓCOLI SALTEADA CON 
ZANAHORIA

ARROZ CON VERDURAS
SIN JUDIAS VERDES,SIN 

GUISANTES

TORTILLA FRANCESA CON 
PICADILLO DE TOMATE 

NATURAL

LOMO AL HORNO CON 
ENSALADA CAMPERA

FILETE DE PESCADILLA CON 
ENSALADA DE LECHUGA Y 

ZANAHORIA RALLADA

ALBÓNDIGAS DE TERNERA 
NATURAL CON PATATAS

FILETE DE MERLUZA CON 
ENSALADA DE LECHUGA Y 

TOMATE

FRUTA DE TEMPORADAHELADO - FRUTA DE 
TEMPORADAFRUTA DE TEMPORADAFRUTA DE TEMPORADAYOGUR - FRUTA DE 

TEMPORADA
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