Lunes

Junio 2025

ESPAGUETIS CON TOMATE

Menu SIN LECHE

FILETE DE PESCADILLA CON
ENSALADA DE LECHUGA Y
ZANAHORIA RALLADA

FRUTA DE TEMPORADA

JUDIAS VERDES SALTEADAS
CON PATATAS

LOMO FRESCO AL HORNO

Y TOMATE

FRUTA DE TEMPORADA

16

LENTEJAS CASERAS CON
VERDURITAS

FILETE DE MERLUZA CON
ENSALADA DE LECHUGA Y
TOMATE

FRUTA DE TEMPORADA

CON ENSALADA DE LECHUGA

CREMA DE CALABACIN
ECOLOGICO @

ECOLOGICO

ALBONDIGAS DE TERNERA
NATURAL CON ARROZ

INTEGRAL

INTEGRAL

FRUTA DE TEMPORADA

10

GARBANZOS CON POLLO

FILETE DE LENGUADINA CON
ENSALADA DE LECHUGA Y
ZANAHORIA RALLADA

FRUTA DE TEMPORADA

17

BROCOLI SALTEADA CON
ZANAHORIA

ALBONDIGAS DE TERNERA
NATURAL CON PATATAS

FRUTA DE TEMPORADA

ALUBIAS BLANCAS CON
VEGETALES

TORTILLA FRANCESA CON
TAQUITOS DE PAVO CON
ENSALADA DE LECHUGA'Y
TOMATE

FRUTA DE TEMPORADA

11

COLIFLOR ECOLOGICA
REHOGADA

ECOLOGICO

HUEVO FRITO CON SALSA DE
TOMATE NATURAL

FRUTA DE TEMPORADA

18

MACARRONES CON TOMATE

FILETE DE PESCADILLA CON
ENSALADA DE LECHUGA'Y
ZANAHORIA RALLADA

FRUTA DE TEMPORADA

Viernes

ESTOFADO DE TERNERA CON

BROCOLI AL HORNO VERDURITAS

CACHELOS DE MERLUZA CON
ENSALADA DE LECHUGA Y
TOMATE

FILETE DE CONTRAMUSLO DE
POLLO CON PATATAS

FRUTA DE TEMPORADA FRUTA DE TEMPORADA

12 13

ARROZ ESTOFADO CON

VERDURITAS SOPA DE CABELLIN

PESCADILLA CON ENSALADA

DE LECHUGA Y TOMATE POLLO ASADO CON PATATAS

FRUTA DE TEMPORADA FRUTA DE TEMPORADA

19 20

CREMA DE ESPARRAGOS ARROZ CON POLLO

NUEVA RECETA

TORTILLA FRANCESA CON
PICADILLO DE TOMATE
NATURAL

LOMO AL HORNO CON
ENSALADA CAMPERA

HELADO - FRUTA DE

TEMPORADA FRUTA DE TEMPORADA



